
การคัดแยกขยะให้ถูกวิธ ี

 

 

 

 

 
ประเภทของขยะ ที่ทิ้งกันอยู่ทั่วไปมี 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
   1.ขยะย่อยสลายได้ เช่น เศษอาหารและพืชผัก ท่ีเหลือจากการรับประทาน และการ
ประกอบอาหาร สามารถน าไปหมักท าปุ๋ยได้ จากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมดมีประมาณ 46 % 
   2.ขยะรีไซเคิลหรือขยะท่ีสามารถน าไปขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ/
อโลหะ ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมด มีอยู่ประมาณ 42 % 
   3.ขยะท่ัวไป เป็นขยะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าในการน าไปรีไซเคิล เช่น ซองบะหมี่
ส าเร็จรูป เปลือกลูกอม ถุงขนม ถุงพลาสติก จากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมด ประมาณ 9 % 
   4.ขยะพิษ หรือขยะมีพิษที่ต้องเก็บรวบรวมแล้วน าไปก าจัดอย่างถูกวิธี เช่น กระป๋องยา
ฆ่าแมลง หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมด มีอยู่ประมาณ 3 % 

วิธีการก าจัดขยะ 
   การก าจัดขยะไม่ให้มคีงก าจัดไม่ได้ เพราะในชีวิตประจ าวันเราต้องใช้ส่ิงของท่ีเป็นเคร่ือง
อุปโภค บริโภค จึงจ าเป็นต้องมีของเหลือท้ิง วิธีท่ีจะท าให้ขยะไม่เป็นปัญหากับมนุษย์และสิ่งแวดล้อม  
ก็คือการลดปริมาณขยะการท าให้ปริมาณขยะที่จะทิ้งลดลง อาจโดยการน าสิ่งท่ีเป็นขยะนั้นกลับมาใช้
ประโยชน์อีกหรือการลดปริมาณการใช้และให้เหลือสิ่งท่ีจะทิ้งเป็นขยะจริงเพียงเท่าท่ีไม่สามารถใช้
ประโยชน์อื่นใดได้อีก ดังนี ้
   1.การลดการใช้ หรือ การลดขยะจากแหล่งท่ีเกิด โดยพยายามหลีกเลี่ยงหรือลดการเกิด
ขยะหรือมลพิษที่เกิดขึ้น เช่น การใช้ถุงผ้าแทนการใช้ถุงพลาสติก 
   2.การน าผลิตภัณฑ์มาใช้ซ้ า เป็นการน าวัสดุของใช้กลับมาใช้ในรูปแบบเดิมหรือน ามา
ซ่อมแซมใช้ หรือน ามาใช้ท าประโยชน์อื่น ๆ โดยแบ่งได้เป็น 2 ขั้นตอนคือ 
    – ขั้นตอนการผลิตสินค้า พยายามท าให้เกิดเศษวัสดุหรือของเสียน้อยท่ีสุด 
     – ขั้นตอนการน าของใช้มาใช้ซ้ า เป็นการยืดอายุการใช้งานก่อนจะน าไปท้ิง เช่น 
การน าขวดพลาสติกมาบรรจุน้ า การใช้กระดาษ 2 หน้า 
   3. การน ากลับมาผลิตใหม่ เป็นการแยกวัสดุท่ีไม่สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ออกจาก
ขยะและรวบรวมใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตสินค้าขึ้นใหม่หรือเรียกว่า รีไซเคิล 



   4. การหลีกเลี่ยงการใช้วัสดุก าจัดยาก เช่น กล่องโฟม การใช้จานหรือแก้วกระดาษ  
ยาฆ่าแมลง ควรใช้สมุนไพรเป็นสารก าจัด 
   5. การซ่อมแซมน ากลับมาใช้ใหม่ เป็นการซ่อมแซมวัสดุที่ใช้แล้ว ที่สามารถซ่อมแซมน า
กลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น การซ่อมแซมเสื้อผ้า อุปกรณ์ไฟฟ้าช ารุด เป็นต้น 
 
ผลกระทบของขยะมูลฝอยต่อสภาวะแวดล้อม 
   ขยะมูลฝอยนั้น นับวันจะเพิ่มมากขึ้นตามจ านวนของประชากร ถ้าหากไม่มีการก าจัด
ขยะมูลฝอยให้ถูกต้องและเหมาะสมแล้ว ปัญหาความสกปรกต่าง ๆ ท่ีเกิดจากขยะมูลฝอยจะต้อง
เกิดขึ้นอย่างแน่นอน ถ้ามองกันอย่างผิวเผินแล้ว ขยะมูลฝอยนั้นไม่ได้มีผลกระทบต่อมนุษย์มาก ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะผลกระทบท่ีเกิดขึ้นโดยตรงต่อมนุษย ์ยังอยู่ในขั้นท่ีไม่รุนแรงมากนัก ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
จึงไม่ชัดเจนเท่าไร แต่ในความเป็นจริงแล้ว ขยะมูลฝอยจะก่อให้เกิดปัญหาต่อสภาพแวดล้อมเป็น 
อย่างมาก และจะมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ด้วย ท้ังโดยทางตรงและทางอ้อม ท้ังนี้
เนื่องจาก 
   1.ขยะมูลฝอยเป็นแหล่งอาหารและแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงน าโรค เช่น แมลงวัน 
แมลงสาบ ยุง ฯลฯ และเป็นท่ีซุกซ่อนของหนูและสัตว์อื่น ๆ 
   2.ขยะมูลฝอย ท าให้เกิดกลิ่นเหม็นและก่อให้เกิดความร าคาญ 
   3.ขยะมูลฝอยท่ีท้ิงเกลื่อนกลาด ถูกลมพัดกระจัดกระจายไปตกอยู่ตามพื้น ท าให้พื้นท่ี
บริเวณนั้นสกปรก ขาดความสวยงาม เป็นท่ีรังเกียจแก่ผู้พบเห็น และผู้ที่อาศัยบริเวณใกล้เคียง
นอกจากนี้ขยะมูลฝอยท่ีตกอยู่หรือถูกทิ้งลงในคูคลอง หรือทางระบายน้ า จะไปสกัดกั้นการไหลของน้ า 
ท าให้แหล่งน้ าสกปรกและเกิดการเน่าเสีย 
   4.น้ าเสียท่ีเกิดจากกองขยะมูลฝอยท่ีกองท้ิงไว้ เป็นน้ าเสียท่ีมีความสกปรกสูงมาก ซึ่งมี
ท้ังสารอินทรีย์ สารอนินทรีย์เชื้อโรค และสารพิษต่าง ๆ เจือปนอยู่ เมื่อน้ าเสียจากกองขยะมูลฝอยไหล
ไปตามพ้ืนดินบริเวณใด ก็จะท าให้บริเวณนั้นเกิดความสกปรก และความเสื่อมโทรมของพื้นดินและอาจ
เปลี่ยนสภาพ ท าให้ดินมีคุณสมบัติเป็นดินด่างหรือดินกรดได้ ในกรณีท่ีน้ าเสียจากกองขยะมูลฝอยไหล
ลงสู่แหล่งน้ าก็จะท าให้คุณภาพน้ าเสียไป ท้ังนี้ไม่ว่าจะเป็นแหล่งน้ าผิวดินหรือแหล่งน้ าใต้ดินก็ตาม ล้วน
เป็นอันตรายต่อผู้ใช้น้ าและสิ่งท่ีมีชีวิตที่อาศัยในแหล่งน้ า 
   5.ขยะมูลฝอย ท าให้เกิดมลพิษแก่อากาศ ขยะมูลฝอยท่ีกองท้ิงไว้ในเขตชุมชน หรือท่ี
กองท้ิงไว้ในแหล่งก าจัดซึ่งไม่มีการฝังกลบ หรือขณะที่ท าการเก็บขนโดยพาหนะท่ีไม่มีการปกปิดอย่าง
มิดชิด ขยะมูลฝอยเหล่านั้นส่งกลิ่นเหม็นน่ารังเกียจออกมา เศษชิ้นส่วนของขยะมูลฝอยจะสามารถปลิว
ไปในอากาศ ท าให้เกิดความสกปรกแก่บรรยากาศซึ่งมีผลต่อสุขภาพของมนุษย์และความสกปรกให้กับ
บริเวณข้างเคียงได้นอกจากนี้ขยะมูลฝอยท่ีกองท้ิงไว้นานๆ จะมีก๊าซท่ีเกิดจากการหมักขึ้น ได้แก่  
ก๊าซชีวภาพ ซึ่งติดไฟหรือเกิดระเบิดขึ้นได้ และก๊าซไข่เน่า (ก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์) ซึ่งมีกลิ่นเหม็น 


