
ภัยแล้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ภัยแล้ง หมายถึง ความแห้งแล้งของลมฟ้าอากาศ อันเกิดจากการที่มีฝนน้อยกว่าปกติ หรือ
ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล เป็นระยะเวลานานกว่าปกติ และครอบคลุมพ้ืนที่บริเวณกว้าง ท าให้เกิดการขาด
แคลนน้ าดื่มน้ าใช้ พืชพันธุ์ไม้ต่างๆ ขาดน้ า ท าให้ไม่เจริญเติบโตตามปกติเกิดความเสียหาย และความอดอยาก
ทั่ ว ไป  ความแห้ งแล้ ง เป็ นภัยธรรมชาติประ เภทหนึ่ งที่ เ กิ ดขึ้ น เป็ นประจ าทุ กปี  โดย เฉพาะใน 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลางของประเทศไทย เพราะเป็นบริเวณที่อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้
เข้าไปไม่ถึง ท าให้เกิดความอดอยากแร้นแค้น ซึ่งหากปีใดที่ไม่มีพายุเคลื่อนผ่านเลยก็จะก่อให้เกิดความแห้งแล้ง
รุนแรงมากขึ้น อันเนื่องมาจากฝนทิ้งช่วงยาวนาน โดยภัยแล้งที่เกิดขึ้นทุกปีจะอยู่ระหว่างเดือนมิถุนายน
ต่อเนื่องถึงเดือนกรกฎาคม ในช่วงดังกล่าวพืชไร่ที่เพาะปลูกจะขาดน้ าได้รับความเสียหายมนุษย์ - สัตว์ขาด
แคลนน้ าดื่มน้ าใช้ ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพรวมถึงด้านเศรษฐกิจและสังคม ทั้งนี้ความรุนแรงจะมากหรือ
น้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายด้าน เช่น ความชื้นในอากาศ ความชื้นในดิน ระยะเวลาที่เกิดความแห้งแล้ง 
และขนาดของพ้ืนที่ที่มีความแห้งแล้ง เป็นต้น 
 
   สาเหตุของการเกิดภัยแล้ง 
   ปัจจัยที่ก่อให้เกิดภัยแล้งส าหรับประเทศไทยแล้ว นอกจากฝน ยังมีปัจจัยอ่ืนที่ เป็น
องค์ประกอบอีกหลายอย่าง เช่น ระบบการหมุนเวียนของบรรยากาศ การเปลี่ยนแปลงส่วนผสมของ
บรรยากาศ การเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ระหว่างบรรยากาศ กับน้ าทะเล หรือมหาสมุทร ดังนั้นการเกิดภัย
แล้งจึงมิใช่เกิดจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่งเพียงอย่างเดียว ซึ่งพอจะประมวลสาเหตุของการเกิดภัยแล้งได้ ดังนี้ 
   1. เนื่องจากสภาวะอากาศในฤดูร้อนที่ร้อนมากกว่าปกติ 
   2. เนื่องจากการพัดพาของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ 
   3. ความผิดปกติของต าแหน่งร่องมรสุม ท าให้ฝนตกในพ้ืนที่ไม่ต่อเนื่อง 
   4. ความผิดปกติ เนื่องจากพายุหมุนเขตร้อนเคลื่อนที่ผ่านประเทศไทยน้อยกว่าปกติ 
   5. การเปลี่ยนแปลงความสมดุลของพลังงานที่ได้รับจากดวงอาทิตย์ เช่น การเผาพลาสติก 
น้ ามัน และถ่านหิน ท าให้เกิดรูโหว่ในชั้นโอโซน 



   6. ผลกระทบจากปรากฏการณ์ภาวะเรือนกระจก เนื่องจากส่วนผสมของบรรยากาศ เช่น 
คาร์บอนไดออกไซด์ ไอน้ า ลอยขึ้นไปเคลือบชั้นล่างของชั้นโอโซน ท าให้ความร้อนสะสมอยู่ในอากาศใกล้ผิว
โลกมากขึ้น ท าให้อากาศร้อนกว่าปกติ 
   7. การพัฒนาด้านอุตสาหกรรมต่างๆ 
   8. การตัดไม้ท าลายป่า ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมอันเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่มี
ผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของภูมิอากาศ เช่น ฝน อุณหภูมิ และความชื้น 
 
   ฤดูกาลเกิดภัยแล้ง 
   การเกิดภัยแล้งโดยทั่วไปจะเกิดขึ้น 2 ช่วง ดังนี้ 
   1. ในฤดูหนาวระหว่างเดือนตุลาคม ถึงเดือนกุมภาพันธ์ และต่อเนื่องมาถึงฤดูร้อน ระหว่าง
เดือนกุมภาพันธ์ ถึงเดือนพฤษภาคม คือช่วงสิ้นสุดของฤดูฝน ซึ่งเริ่มจากครึ่งหลังของเดือนตุลาคม เป็นต้นไป 
บริเวณประเทศไทยตอนบนจะไม่มีฝนตกมา หรือถ้ามีก็จะมีเพียงจ านวนเล็กน้อย ส่วนมากจะเป็นฝนจากพายุ
ฝนฟ้าคะนอง จึงท าให้เกิดความแห้งแล้งเป็นประจ าทุกปีในช่วงนี้ และมักจะมีไฟป่าเกิดข้ึนตามมาด้วย 
   2. ในฤดูฝนระหว่างเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนตุลาคม ในช่วงของกลางฤดูฝน ตั้งแต่ปลาย
เดือนมิถุนายน ถึงเดือนกรกฎาคม ในบริเวณประเทศไทยตอนบนจะเกิดความแห้งแล้ง เนื่องจากมีฝนทิ้งช่วง
เกิดขึ้น ประมาณ 1 - 2 สัปดาห์ หรืออาจถึง 1 เดือน ปริมาณฝนในช่วงนี้จะลดลงมีผลกระทบต่อการเกษตร
มาก ท าให้พืชขาดน้ า เหี่ยวเฉา และแห้งตายไปในที่สุด 
 
   ฝนแล้ง มีความหมายอย่างไร 
   ฝนแล้ง คือ ภัยธรรมชาติซึ่งเกิดจาก ฝนแล้ง ไม่ตกตามฤดูกาล มีสาเหตุจาก พายุหมุนเขต
ร้อนเคลื่อนผ่านประเทศไทยน้อย ร่องความกดอากาศต่ ามีก าลังอ่อน มรสุมตะวันตกเฉียงใต้มีก าลังอ่อน เกิด
สภาวะฝนทิ้งช่วงเป็นเวลานาน หรือเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญรุนแรง ท าให้ฝนน้อยกว่าปกติ ท าให้ผลผลิต
การเกษตรเสียหาย ขาดน้ า เหี่ยวเฉา แห้งตายในที่สุด โรคพืชระบาด คุณภาพด้อยลง อุตสาหกรรมเกษตร
เสียหาย ขาดแคลนอุปโภคบริโภค กระทบกับการผลิตไฟฟ้าพลังน้ า 
 
   ฝนทิ้งช่วง คือ อะไร 
   หมายถึง ช่วงที่มีปริมาณฝนตกไม่ถึงวันละ 1 มิลลิเมตร ติดต่อกันเกิน 15 วัน จะเกิดในช่วง
ฤดูฝน ประมาณเดือนมิถุนายน และกรกฎาคม 
 
   ปัญหาภัยแล้งกับการด ารงชีวิตของประชาชน 
   1. การขาดแคลนน้ าอุปโภค บริโภค 
   2. ผลิตผลทางการเกษตรลดลง ไม่เพียงพอต่อการบริโภค ท าให้สินค้าบางอย่างขาดแคลน 
ท าให้ราคาสินค้าอ่ืนสูงขึ้น 
   3. รัฐต้องสูญเสียงบประมาณช่วยเหลือผู้ประสบภัยแล้งปีหนึ่งๆ เป็นจ านวนสูง 
   4. ประชาชนไม่มีงานท า ต้องอพยพเข้ามาท างานในเมืองใหญ่ ท าให้เกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจ
และสังคม 
 



   5. การระเหยของน้ าจากพ้ืนดิน มีผลกระทบท าให้พ้ืนดินขาดน้ า พืชอาจล้มตายและผลผลิต
ลดลงได้ 
   6. การประกอบการด้านอุตสาหกรรมต้องหยุดชะงัก เพราะขาดแคลนน้ าที่ใช้ในการผลิต
พลังงาน 
 
   ภัยซ้ าซ้อนที่เกิดจากภัยแล้ง 
   1. เกิดไฟป่าขึ้น เช่น ต้นไผ่เสียดสีกัน หรือฟ้าผ่าทุ่งหญ้าแห้ง หรือเกษตรกรจุดไฟเผาฟางข้าว 
เผาหญ้า ท าให้เกิดลุกลามกว้างขวาง บางทีอาจลุกลามไหม้อาคารบ้านเรือน ไร่นา เสียหาย ควันไฟที่เผาไหม้
ข้างทางมีผลเสียต่อทัศนวิสัย ท าให้เกิดอุบัติเหตุทางจราจรขึ้นได้ เป็นต้น 
   2. มีลักษณะสภาวะของอากาศแปรปรวน เนื่องมาจากอากาศร้อนจัดติดต่อกันหลายๆ วัน 
ท าให้เกิดการสะสมความร้อนในบรรยากาศบริเวณหนึ่งไว้มาก เกิดลมสองกระแสพัดสอบเข้าหากัน ท าให้
บริเวณดังกล่าวเกิดเป็นแนวตีบของลมจะเกิดพายุฤดูร้อน หรือพายุฟ้าคะนองขึ้น มีลมกระโชกแรงเป็นพักๆ มี
ฝนตกหนัก ฟ้าผ่า เกิดในระยะสั้นไม่เกิน 2 ชั่วโมง บางครั้งก าลังลมท าให้พัดอาคารบ้านเรือน ทรัพย์สิน
เสียหายได้ อาจมีลูกเห็บตกเกิดร่วมด้วย 
 
   วิธีการแก้ปัญหาภัยแล้ง 
   1. ติดตามสภาวะอากาศ ฟังค าเตือนจากกรมอุตุนิยมวิทยา 
   2. ฝึกซ้อมการป้องกันภัยพิบัติ เตรียมพร้อมรับมือ และวางแผนอพยพหากจ าเป็น 
 


